18.05.2024 Rady w formie ulotek dla obywateli Ukrainy cz. 2 / NMopaga y Burnaai AUCTiBOK gns Hapoay

Rady w formie ulotek dla obywateli Ukrainy cz. 2 /
[lopapa y BUrnagi AMCTIBOK 414 HapoAay YKpaiHu 4. 2

PUP Bartoszyce Data publikacji: 22.04.2022
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Bu 6ixxeHeulb 3 YKpaiHKU?

Lle MoxxnuBa gonomora ansa Bac Ta Bawoi ciMm'i w040 nowyky po6otu

He wykaTtu gonomory?

Bn Mo)keTe ckopucTaTucs 6e3KOLITOBHOK AOMNOMOIoK NOBITOBOrO yps
abo BOeBOACHKOro ynpaeniHHA npaui (16 BiagineHb), Wo BKAOYaE Mig,

ro10BHUM YAHOM LUNAXOM MpauessialiTyBaHHA Ta KOHCYJ/IbTYBaHHA 3 MU

3BepHiTbca B Ypsia npaui abo Ha 3eneHy niHito

R

Ce )

3B'AXiTbCA 3 ypAAoM Npaui 3a TenegoHOM abo Ha rapsiyy fiHito: 1

ab0 3BEpPHITbCA A0 HANBNMXKXYOro ypsiay npadi, Ae KOHCY/IbTaHT KJlieHTa (
areHT 3 NpaueB/alTyBaHHA) NOCNiNKyeTbes 3 Bamu, w06 BU3HaunTH Ba
BiH 3anuTae Bac, 3okpema, npo npodeciiHy kBanigikauito, npodecinH
BacC LikaBMUTb, iKa npodecis, B AKOMY BUMIpi TOLLO.

B MoxkeTe B3TM Ha 3yCTpid AOKYMEHTHU, WO CTOCYHOTbCA Bawol npo
AO0CBify po60TH, AKLLO BOHU €.

By oTpMMaeTe HacTynHy AonoMory

[locepeaHnTBO Npy NpaLeBnalliTyBaHHI

B mMoxkeTe caMoCTiMHO KopucTyBaTuca LieHTpanbHOK 6a300 BakaH

! L TR S e S ST ST,

https://bartoszyce.praca.gov.pl/be/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc 1/6




18.05.2024 Rady w formie ulotek dla obywateli Ukrainy cz. 2 / Mopaga y Burnai AUCTiBoK Ana Hapoay

lHpdul, sd AgUlIOMUIOU KUMITHOTEPd, 1€JIEPUHY Y IHWWMX MOOUIbHWX 11]
InTepHeTy (http://oferty.praca.gov.pl). TloWyK BakaHCIA TaKoX MOX
creuianbHoro MobinbHoro aoaatka ePraca (Android Ta i0S).
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#  3aBaHTAXWUTK 3
@& App Store

By TakoXX Mo)eTe cKopucTaTUCcs AOMOMOror npauiBHMKa ypsay npa
3HaNTU BakaHcil B LleHTpanbHin 6asi BakaHcid (abo iHWKUX 6a3ax
iHbopMauio npo BiAgnoBigHi BakaHcii (KOHTaKTHI AgaHi poboToaal
iHpopmaLisn).

IHOpMAaLLA PO MOXKINBOCTI OTDUMAHHS IHLLOI AOMOMOIrn

MpauiBHMK ypsaay npaui TakoX HagacTb Bam iHpopMaLito Npo MOXKNUBIC
BiJl iHLLUX Aep)XaBHUX yCTaHOB/(MOHAIB TOLLO.

KoHCynbTyBaHHS 3 MUTaHb Kap epu

Bu TakoX MoxeTe ckopucTaTucs nocnyramu npo@ecinHol KoHcynbTauil, §
Ta UeHTpu iHpopmauil i nnaHyBaHHA NpodecinHOl Kap'epw, AKi AitoTb N

npaui. LLlo6 otpumaTtu uto gonomory, 3atenedoHyinTe abo 3BEPHITbCA A0

Bu oTpnMaeTe nigTpUMKYy v:
BM6GOpI BianoBigHoI npodecii
3MiHi KBanigikauii
npaueBnawiTyBaHHi
nepeBipLi BalMX KOMMNETEHUIR, iHTepeciB Ta NpodecinHNX TanaHTi
NnaHyBaHHI pO3BUTKY Kap'epw.

PeecTpauif B ypaai npaui Ak 6e3pobiTHoro
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HaBYaHHSA MOSIbCbKOI MOBMU,

npodecinHe HaBYaHHA,
diHaHCyBaHHA BUTpaT HOoCTpudikauil gunaomMma abo BUTpaT Ha npo
nigTBepAXXeHHs 3aBepLUeHHA HaBYaHHA Ha NeBHOMY PiBHI,

’ AodiHaHCYBaHHA BIAKPUTTA rocnofapcbKol AisnbHOCTI,

s BifLUKOAYBaHHA Baluoro npauesnawTyBaHHA (NpodinakTnyHi pob
TOLWO),

’ BiZILLKOAYBAHHA BUTPAT Ha Npoi3A Ta NpoXMBaHHSA A0 Micus pobo

. BiALUKOAYBAHHA BUTPAT Ha AOrNA4 3a AUTUHOK A0 7 pOKiB abo YT}

KopucHi Be6bcainTu:

https://www.gov.pl/web/granica
iHpopMmaList npo gonomory MonbCbKoi Aep)kaBu 6KeHLAM 3 YKpaiHu (B TOMy U

https://pomagamukrainie.gov.pl/
iHpopMaLlisa LLoao AonoMoru B OTpuMaHHi Homepa PESEL, ropuanyHoil sonomory

https://lang-psz.praca.gov.pl/uk
[AOCTYMHa yKpaiHCbKOK MOBOHO iHhopMaLlis Mpo 4ONOMOry ypsaaiB npadi, Kok

https://zielonalinia.gov.pl/pomoc-dla-obywateli-ukrainy
iHbopMmauisa npo gornomMory ypaais npawi YKpaiHCbKOK MOBOKO

https://oferty.praca.gov.pl/
6a3a BakaHcCiit (4acTuHa iHhopMaLil yKpalHCbKOK MOBOHD)

https://eures.praca.gov.pl
6a3a BakaHciii B €Bponi (4OCTYNHUI Nnepeknag yKpaiHCbKOK MOBOO)

Ministerstwo Rodziny

i Polityki Spolecznej
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Oto mozliwa pomoc dla Ciebie i Twojej rodziny w ramach poszukiwania p

Gdzie uzyskasz pomoc?

Mozesz skorzystaC z bezptatnej pomocy powiatowego urzedu prac
wojewoddzkiego urzedu pracy (16 jednostek). Obejmuje ona wsparcie w :
wszystkim przez posrednictwo pracy oraz przez poradnictwo zawodowe.

Nawiaz kontakt z urzedem pracy lub Zielong Linia

Skontaktuj sie telefonicznie z urzedem pracy lub mfolmiq l 9
albo udaj sie do najblizszego urzedu pracy, gdzie doradca klienta (doradca
pracy) porozmawia z Tobg w celu ustalenia Twojej sytuaciji i potrzeb Zap

kwalifikacje zawodowe, doswiadczenie zawodowe, o to jaka praca Cie inte
w jakim wymiarze, itd.

Na spotkanie mozesz zabra¢ dokumenty dotyczgce Twoich kwalifikacji za
nia zawodowego, jesli takowe posiadasz.

Taka pomoc otrzymasz

Posrednictwo pracy

Mozesz samodzielnie korzysta¢ z Centralnej Bazy Ofert Pracy bez wiz
pomocg komputera, telefonu lub innych mobilnych urzadzen z ¢
(http://oferty.praca.gov.pl). Przeszukiwanie ofert pracy mozliwe jest réwni
aplikacji mobilnej ePraca (Android oraz iOS).

Kmp o6 ©
-

Mozesz réwniez skorzysta¢ z pomocy pracownika urzedy pracy, ktory
Centralng Baze Ofert Pracy (lub inne bazy ofert pracy) i przekaze infor
ofertach pracy (dane teleadresowe pracodawcy i inne wazne informacje).
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Informacja o mozliwosciach uzyskania innej pomocy

Pracownik urzedu udzieli Ci rowniez informacji o mozliwosci uzyskania po
publicznych/fundacji itd.

Poradnictwo zawodowe

Mozesz réwniez skorzysta¢ z ustug poradnictwa zawodowego realizowa
i centra informacji i planowania kariery zawodowej dziatajgce w wojewodz
uzyskac te pomoc zadzwon lub udaj sie do urzedu pracy.

Otrzymasz wsparcie w:

wyborze odpowiedniego zawodu

zmianie kwalifikacji

podjeciu pracy

zbadaniu swoich kompetencji, zainteresowan i uzdolnien zawodow
zaplanowaniu rozwoju kariery zawodowe;.

Rejestracja w urzedzie pracy jako osoba bezrobotna

Po zarejestrowaniu sie w urzedzie pracy mozliwe bedzie zastosowanie wo
logu form pomocy okreslonej w obowigzujacych przepisach. Katalog ten o

szkolenia z jezyka polskiego,
szkolenia zawodowe,

. finansowanie kosztéw nostryfikacji dyplomu lub kosztéw postepow
dzenia ukoniczenia studiéw na okreslonym poziomie,

. dofinansowanie podjecia dziatalnosci gospodarczej,

. refundacje Twojego zatrudnienia (prace interwencyjne, roboty public

. zwrot kosztow przejazdu i zakwaterowania do i z miejsca pracy,

. refundacje kosztow opieki nad dzieckiem do lat 7 lub osobg zalezng

Przydatne strony internetowe:

https://www.gov.pl/web/granica
informacje o pomocy panstwa Polskiego dla uchodzcéw z Ukrainy (w tym \
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https://pomagamukrainie.gov.pl/
informacje o pomocy w zakresie uzyskania numeru PESEL, pomocy prawnt

https://lang-psz.praca.gov.pl/uk
dostepne w jezyku ukrainskim informacje o pomocy urzedéw pracy, dane k

https://zielonalinia.gov.pl/pomoc-dla-obywateli-ukrainy
informacje o pomocy urzeddw pracy w jezyku ukrainskim

https://oferty.praca.gov.pl/
baza ofert pracy (w tym czes¢ informacji w jezyku ukrairiskim)

https://eures.praca.gov.pl
baza ofert pracy w Europie (dostepne ttumaczenie na jezyk ukrainski)
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