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Ministry of Family
and Social Policy

Akuwo Bu 6ixxeHeub 3 YKpaiHu?

Ocb MoXNKMEa gonomMora Bam i Bawii pogyni y nowyxy poSoTw

Je MOMHA OTPHMATH AONOMOTy?

I_3|.-1 MOMETE CKOPWCTATMCA GE3KOWTOBHOW AONOMOToH n_oﬁimﬂnro E_tmnimr CNY#EH IZHHATOCTI
(340 sigpinis) a6o BoEBOACHKOTO BiLAiny puHKY npaui (16 Bigainis), WO BKNIOYAE NiLTPUMEY
¥ MOLWYKY pOG0TH, TONOBHMM UYWHOM 4YEpe3 NpaueBnallTYBaHHA Ta Yeped KOHCYNbTYBaHHA

3 NUTaHb NpodecilHol opiEHTaLl

JBepHITLCA 40 CNYME6M 3aWHATOCTI a60 Ha 3eney Nii

3an3B0HITE OO0 BigAiny CNYMEM 3aHHATOCTI a6o Ha HOONHIKIYS24 aBo 3BEpHITHBCRA A0
HaWGNWHUOT CNYMEKM 33AHATOCTI, e KOHCYNBTAHT KNIEHTA (KOHCYNBTaHT 3 NWTaHb 38MHATOCTI a6o
areHT 3 NpalesnallTYBaHHRA) NOroBOPHTD 3 BaMM, LWOG BMIHAUMTH BaLLY CUTYaLlito Ta noTpedu. BiH
3anWTaE Bac npo npodeciiHykBanidikayio, A0CBiL Ta AKa po&0Ta Bac LiKABWTL, AKa Npodecia,

B AKOMY BHUMIDI TOWO.

Bu MOMeTe BIATHA Ha 3YCTpiY JOKYMEHTH, WO CTOCYIOTHCA Bawol npodeciivol kBanidikauli Ta

A0CBILY POGOTH, AKLLD BOHK €.

Tawy ponomory Bu oTpumacTe

lNpayesnallTyEaHHT

BW MOMETE CAMOCTIHHC KOPWUCTYBATMCA LUEHTPANbHOM 633010 BAKaHCIH, He BIABIAYIOYW CIyHEY
3aAHATOCTI 33 JONOMOTOR KOMN'IOTepa, TENShoHY YK IHLLWE MOBINEHWE NDHCTROTE 3 4OCTYNOM A0
IHTepueTy (hitpofoferty praca.govpl). Towyxk nNpono3IMUil poOSCTH TakoM MOMIMEMA 33

LONOMOroH cnelianbHoro ModinbHore gogatia ePraca (Android Ta i0S).

K

5 FAHAHTANATA 3
b Google Play

Bl Taxko¥ MOMETE CKOPMCTATMCA JONOMOTOH) CRiBpOSITHMKA CRY#OM 3JaAHATOCTI, AKKMA
AONOMOXe Bam 3HaWTM B LleHTpanbhil 6a3i BakaHcilo (afo iHWi Gasv BakaHCil poSoTW) Ta
HafacTb iHGopMaUio Npo BignoBigHI NponosMyil poSoTH (KOHTaKTHI faHi po6oTOgABLA Ta HLWY

BaMNKMEY iHGopMaLim).

IMELIE [P0 MOHUTHBOCT] OTDMMABHHE JHII0T ACTOMOrk

https://bartoszyce.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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CniBpoGIiTHAK CNYXEKW TaKo¥ HagacTb Bam IHPOpPMaLit NP0 MOMMWBICTE OTPHMAaHHA SOMNOMOTH
Bif IHLWKX gepxasHuX yeTaHos/ hoHgis Towo.

KA (Do MoasMNa MpalesnallTyEaHHTA IHOSEMLE

CniBpoGiTHAK oficy HagacTe Bam iHhopMaLito Npo YMOBH NpauesnallTYBaHHA iIHO3eMUIB, B TOMY
YMCAi AOCTYNHY B IHTEPHETI YKpaHCbKOM MoBOH. O3HAROMMBIUMCE 3 BaLLO HOPUIWYHOW
CHTYaliEio (HamABHICTh NpaBa Ha NPOMMBAHHA, MOMIMEMX [03BONIE Ha po6oTy Towo),
CNIBPOGITHUK CNPOBYE NOPaaMTH, AK HARKPALLEe NeranisysaTtk poSoTy, | BKaMe, B AKMX YCTAHOBaX
NOTPIGHD BUPILUYBATH LIE MWTaHHA Ta KOMY NOAaBaTH 3aABY ( YW TO iHO3eMeLb, YW poGOTOfaBeLb).

BW TaKo¥ MOMETE CKOPWMCTATWCA NMOCHYramu npodeciiHol KoHCynbTaull, AKi HANaTh CITyMEM
JaHHATOCT] Ta UEHTPM IHGOpMAaLLT Ta NNaHyBaHHA Kap'epH, AKI Qil0Th NPW BOSBOACHKKE CNYyREax
3aduAToCTI. LO6 OTPMMATH U0 AONOMOry, 3aTenedOHyHTe at0 3IGEpHITRCA A0 CIYMEM
SaHHATOCTI.

Bu oTpHMAETE NIGTPHMMEKY B:

. npaBunbLHOMY BHEOPI npodecii

. IMiIHA KBanigikauil

. NoYaToK posoTH

. NepesipKka Ballkx KOMNETEHLH, IHTepeciB Ta NpofeciHHY BMiHb

PeecTpauif B cnys6i 3aiHATOCTI AK Ge3poGiTHOrO

MNicnA peccTpalii B cny#Ei 3aWHATOCTI N0 BIQHOWEHHID A0 BAC MOMHA 608 3ACTCCYBaTH MOBHWIA
MaKkeT 3 KaTanory Gops OenoMord, BUSHAYMHWE ¥ YHHHWY HOpMaTHBHWX akTax. Lled katanor
BHNHYAE:

. npodeciiHe HaBYaHHR,

. CnisQiHaHCYBaHHA BIOKPUTTA SI3HECY,

. BiQWHOOYEAHHA 33 NPaLeBnalITYBaHHA (TEXHIUHI poSoTH, TDOMaACEK! POGOTH TOLLO),
. BiOWKOOYEAHHA BAPTOCTI NPOI3AY Ta NPOXMBAHHA 00 MICUR pOSOTH T HA3a0,

. BIQWKOAYEAHHA BUTPAT HA OOMNA 38 AWTHHO 00 7 POKIB 260 YyTRUMAaHLIEM TOLLO.

HopwcHi Be6-calTn:

hittps:/"www.gov.pl/web/granica
iHDOopMaLiA NPo NONbCKY AEpMABHY AONOMOTY GiHEHLAM 3 YKPaIHM (¥ TOMY YHCHI YKPETHCbKOM)

https:flang-psz.praca.gov.pliuk
iHhopMaLia Npo AONOMOTY CNY#EW 33AHATOCTI JOCTYNHA YKPAIHCHKOH MOBOH, KOHTAKTHI JaHi
CNYHOH 3aRHRTOCT

https://zielonalinia.gov_pl/zielona-iniz-wersja-rosyjska-34234
IHBOPMALIA NPo NPONO3IMUIT BaKaHCIH, Npo AONOMOTY CRYMEM 3aAHATOCTI

https:/foferty praca.gov.pl/

Ministersrwo Rodziny
i Poliryki Spolecznej

Jestes uchodzcg z Ukrainy?

Tu znajdziesz informacje o tym, jak mozemy poméc Tobie i Twojej rodzinie w znalezieniu pracy

Gdzie uzyskasz pomoc?

MoZesz skorzystat z bezplatne] pomocy powlatowego urzedu pracy (340 jednostek) lub
wojewddzkiego urzedu pracy (16 jednostek). Obejmuje ona wsparcie w znalezieniu pracy, przede

https://bartoszyce.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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Mawiaz kontakt z urzedem pracy lub Zielona Linia

Skontaktyj sie telefonicznie z urzedem pracy lub infolinig pod numerem telefonu 19524, Mozesz tez
udaé sie do najblizszego urzedu pracy. Doradeca klienta (doradea zawodowy lub posdrednik pracy)

porozmawia z Tobg w celu ustalenia Twojej sytuacji i potrzeb. Zapyta Cie m.in. o posiadane
kwalifikacje zawodowe, doswiadczenie zawodowe, o to jaka praca Cie interesuje, w jakim zawodzie,
w jakim wymiarze itd.

MNa spotkanie moZzesz zabra¢ dokumenty dotyczaee Twolch kwaliflkacji zawodowych
i dogwiadczenia zawodowego, jesli je posiadasz.

Oto jakiej pomocy mozesz sig spodziewac
Pog :

Mozesz samodzielnie sprawdzadé Centralna Baze Ofert Pracy za pomocg komputera, telefonu
lub innych mobilnych urzgdzen z dostepem do Internetu (hittp://oferty. praca.gov.pl). Przeszukiwanie

ofert pracy mozliwe jest rdwnie za pomoca specjalnej aplikacji maobilnej ePraca (Android oraz i0S),

D App Store P GDG:_;iF Play

MoZesz réwnie? skorzystadé z pomocy pracownika urzedu pracy, ktéry pomoZe Ci przeszukad
Centralng Baze Ofert Pracy (lub inne bazy ofert pracy) i przekaze informacje o dopasowanych
do Ciebie ofertach (dane teleadresowe pracodawcy | inne waizne informacje).

Pracownik urzedu udzieli Ci rdwniez informacji o mozliwosci uzyskania pomocy od innych instytucji
publicznych/fundacji itd.

Pracownik urzedu udzieli Ci informacji o zasadach zatrudnienia cudzoziemca, w tym wskaze
dostepne w Internecie informacje w jezyku ukrainskim. Doradca po zapoznaniu sie z Twoja sytuacja
prawng (posiadany tytul pobytowy, ewentualne posiadane zezwolenia na prace, itp.) postara sie
wskazac Ci najlepszy sposdob legalizacji pracy i wskazac w jakich urzedach nalezy zalatwic sprawe

| kto powinien zloZzyé wniosek (cudzoziemiec czy potencjalny pracodawca).

Mozesz rowniez skorzystacd z ustug poradnictwa zawodowego realizowanego przez urzedy pracy
i centra infarmacji | planowania kariery zawodowe] dziatajace w wojewdadzkich urzedach pracy.
Aby uzyskaé te pomoc zadzwon lub udaj sie do urzedu pracy.

Otrzymasz wsparcie w:

wyborze odpowiedniego zawodu

zmianie kwalifikacji

podjeciu pracy

zbadaniu swoich kompetencii, zainteresowan | uzdolnien zawodowych
zaplanowaniu rozwoju kariery zawodowe].

Dninnotenmin w A=i imles ha h s
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