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Terytorialsem może zostać osoba pełnoletnia, zdrowa, nie karana i mająca polskie
obywatelstwo.  Wystarczy zgłosić się do rekrutera WOT lub do najbliższej Wojskowej Komendy
Uzupełnień, wypełnić wniosek i dołączyć do niego kopię dowodu osobistego oraz świadectwa
ukończenia szkoły. 
Każdy nowy żołnierz otrzymuje pełne umundurowanie i niezbędne wyposażenie (m.in. plecaki, śpiwory,
czy karimatę). Służba rozpoczyna się 16-dniowym szkoleniem podstawowym, którego zwieńczeniem jest
uroczysta przysięga wojskowa. 
Wojska Obrony Terytorialnej to wyjątkowa formacja. Pozwala łączyć służbę z pracą zawodową, nauką,
rodziną. Po szkoleniu podstawowym żołnierze są powoływani na tzw. rotacje na jeden weekend w
miesiącu. 
Żołnierze WOT mają również możliwość awansu - na stopnie podoficerskie i oficerskie - oraz zdobywania
nowych umiejętności podczas licznych szkoleń, kursów. 
Terytorialsi kierują się zasadą „Zawsze gotowi, zawsze blisko". Ich misją jest wspieranie lokalnej
społeczności w sytuacjach  kryzysowych, czy klęsk żywiołowych. Obecnie każdego dnia tysiące
ochotników wspiera podmioty medyczne oraz samorządy lokalne w ramach akcji „Trwała Odporność". 
W WOT służy obecnie około 27 tys. żołnierzy - ochotników. Aż 20 procent z nich to kobiety i okazuje się,
że panie – rzekomo słaba płeć – na szkoleniach radzą sobie nie gorzej od mężczyzn. 
Więcej informacji na nasz temat: www.terytorialsi.wp.mil.pl
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